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SERVIZIO DI RADIOLOGIA E DIAGNOSTICA PER IMMAGINI 

 

La colonscopia virtuale è un esame che permette di studiare le pareti del colon attraverso la TAC. L’esame non può essere 
eseguito in sedazione, pertanto necessita la collaborazione del paziente che deve riuscire a trattenere l’aria.. Attraverso 
una piccola cannula s’insuffla aria dal retto per dilatare le pareti del Colon e permettere la successiva ricostruzione 
tridimensionale dell’esame. 
 
A   1° FASE  B

Nei tre giorni che precedono l’esame: seguire una dieta priva di scorie (non assumere frutta né verdura); si possono 
assumere pane, pasta e riso non integrali, patate, uova, formaggio. E’ importante bere molti liquidi (acqua, tè, bibite…) 

B 2° FASE 

 
Il giorno che precede l’esame:  Il paziente deve assumere una dose completa di SELG ESSE 1000 ( 4 litri in totale) 
Suddivisa nel seguente modo: 

 Il pomeriggio alle ore 17,00 bere 2 litri di soluzione. 
 La mattina dell’esame bere altri 2 litri di soluzione dalle 6,00 alle 8,00. 
  

B 3° FASE 

 
Il giorno dell’esame:  Il paziente deve osservare un digiuno di 6-8 ore  e iniziare l’assunzione di SELG ESSE 1000, 
reperibile nelle farmacie presentando la prescrizione del medico.  Una confezione di  SELG ESSE 1000 contiene 4 buste 
(il contenuto di ogni busta va sciolto in un litro d’acqua.) Bere un bicchiere di soluzione ogni 15 minuti 
Per rendere più gradevole il preparato si consiglia di utilizzare acqua fresca. 
L’evacuazione inizia dopo circa 2 ore dall’assunzione. 
Non assumere cibi solidi nelle 3 ore che precedono l’assunzione di SELG ESSE 1000 e fino all’esecuzione dell’esame. 
E’ possibile bere acqua, tè e camomilla fino a 2 ore prima dell’esame. 
Non assumere purganti, e non sono necessari clisteri o diete particolari. 

DOCUMENTAZIONE DA ESIBIRE ALL’ACCETTAZIONE 
Si ricorda che sono necessari per l’esecuzione dell’esame i seguenti documenti: 

 L’ Impegnativa del Medico di Medicina Genarale o la prescrizione di un Medico Specialista 
 La tessera sanitaria 
 Il documento d’identità 
 Portare esami eseguiti in precedenza ( Scintigrafie, Radiografie, TC.RM  etc.) 

 
SE  SI  ESEGUE  LA  PRESTAZIONE  IN  REGIME  DI  ACCREDITAMENTO  CON  IL  SSN 

L’impegnativa deve prevedere le seguenti 2 prestazioni: 
 

 COD. 88016.002 – TAC ADDOME COMPLETO, SENZA E CON MDC per colonscopia virtuale 
 COD. 88902.001 – tc ricostruzione 3D 

 
Indicare la diagnosi sull’impegnativa. 
 
In caso di rinuncia o impedimento all’esecuzione dell’esame, si prega di comunicarlo almeno 48 ore prima ai numeri: 
0823/242830-831-832 prenotazioni 
e-mail: accettazioneòsannasrl.it 


